
Wir sind für euch erreichbar: 
 

Johann-von-Nassau-Schule 

Haupt– und Realschule des Lahn-Dill-Kreises 

Wilhelmstraße 3 - 5 

35683 Dillenburg 

Telefon: 02771-360067-0  

Fax: 02771-360067-30 

Email: poststelle@Johann-von-Nassau.Dillenburg.schulverwaltung.hessen.de 

Homepage: www.jvn-schule-dillenburg.de 

 

Ansprechpartner Koordination der Pädagogischen Mittagsbetreuung: 

Herr Avci 

Frau Lückhof 

Frau Martos 

Telefon: 02771-360067-22 

Email: mittagsbetreuung@jvn-ldk.de 

 

Mediothek: 

Frau Reeb 

Telefon: 02771-360067-21 

 

Hausaufgabenbetreuung: 

Frau Herr und Frau Wolff 

Telefon: 02771-360067-21 

Pädagogische  

MITTAGSBETREUUNG 



Liebe Schülerinnen, liebe Schüler, 
an der Johann-von-Nassau-Schule in Dillenburg wird es auch nachmit-
tags nicht langweilig, denn die Pädagogische Mittagsbetreuung bietet 
täglich eine Vielzahl von Nachmittagskursen an. Bei uns könnt ihr euch 
in die unterschiedlichsten Kurse einwählen und ausprobieren, was 
euch Freude macht. 

Von kreativen Angeboten über Sprachen, Musik, Sport und Entspan-
nung ist alles dabei. Förderkurse in den Hauptfächern und Prüfungs-
vorbereitungskurse werden ebenfalls angeboten. Jeder Kursteilnehmer 
erhält am Ende eines jeden Halbjahres eine Teilnahmebescheinigung. 

 

Anmeldung: 

Die Teilnahme an den Nachmittagskursen ist kostenfrei und erfolgt 
über ein Anmeldeformular, welches ihr im Sekretariat oder an unserer 
Infotafel in der oberen Glashalle erhaltet. Dieses füllt ihr aus, lasst es 
von euren Eltern unterschreiben und gebt es dann im Sekretariat ab. 
Wenn ihr euch für einen oder mehrere Kurse der Mittagsbetreuung an-
meldet, gilt diese Anmeldung verbindlich jeweils für den Zeitraum 
eines Kurses ( in der Regel ein Schuljahr). Über den Kursbeginn in-
formieren wir euch, sobald uns genügend Anmeldungen pro Kurs vor-
liegen, per Durchsage und an der Infotafel. 

 

Abmeldung: 

Abmeldungen sind nur dann möglich, wenn stattdessen ein neuer Kurs 
aus dem aktuellen Angebot belegt wird. 

 

Fehlzeiten: 

Wenn ihr einmal fehlen solltet und nicht am Kurs teilnehmen könnt, ist 
eine schriftliche Entschuldigung, die beim Kursleiter zeitnah abzugeben 
ist, erforderlich.  

 

 

You are beautiful    

Wann:  montags, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Frau Rashid 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: E 2.02 

Girls girls girls, alles was uns Mädchen glücklich macht. Vom Makeup, Hair-Styling 
bis zu den neuesten Trends werden wir zusammen erkunden und ausprobieren. Was 
sind die neuesten Trends auf TikTok, Instagram und Co.? Typische Produkte für den 
Alltag (Hygiene-Pflegeprodukte) und die Auswirkung auf die Gesellschaft. 

 

 

Wir freuen uns auf euch! 



 

 

Tanzen 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Frau Rashid 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: Glashalle 

Dieser Kurs ist ein Muss für Jeden, der sich gerne zu moderner Musik bewegt oder 
dies lernen möchte. Es werden coole Choreografien erlernt und es gibt Auftritte wäh-
rend Schulveranstaltungen. 

 

Tierschutz-AG 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Nusch 

Wer: Klassen 5 - 10      Wo: Nat. 4 

Auseinandersetzung mit verschiedenen Themen wie z.B. Tierversuche, Wildtiere im 
Zirkus, korrekte Heimtierhaltung, Artenschutz. Praktische Umsetzung, Flyer, Poster, 
Diskussionen. 

 

Veranstaltungs-AG 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Schmidt 

Wer: Klassen 7 - 10     Wo: Aula 

Hier beschäftigen wir uns mit allem rund um die Organisation, Aufbau, Abbau sowie 
Vertonung von Veranstaltungen in unserem Schulalltag. Ein Team wird bei den Pro-
ben der Schulband die Bühne und die Instrumente verkabeln, Mikrofone einrichten 
und abmischen. Ein weiteres Team wird das elektronische Equipment (Computer, 
Beamer, Notebooks, Kabel, u.a.)  in unserer Schule organisieren und defekte Geräte 
austauschen. Bei Veranstaltungen steht das Technik-Team bereit, um beim Auf- und 
Abbau tatkräftig mit anzupacken und sorgt während der Veranstaltung dafür, dass 
Licht und Ton wie gewünscht funktionieren. 
 

 

Kursausfall: 

Fällt ein Kurs aus, erfahrt ihr dies spätestens am selben Tag  per 
Durchsage und an der Infotafel. Ihr könnt eure Eltern über das Schüler-
telefon im Sekretariat anrufen und über den Ausfall informieren. 

 

Mediothek und Hausaufgabenbetreuung: 

Eine zuverlässige Betreuung ist auch an Tagen eines möglichen Kurs-
ausfalls gewährleistet, da unsere Mediothek, in der auch die Hausauf-
gabenbetreuung (montags bis donnerstags) stattfindet, bis 15:30 Uhr 
geöffnet  ist. 

In der Mediothek könnt ihr euch täglich ab 11:15 Uhr z.B. in Freistun-
den, während Wartezeiten und nach Unterrichtsende aufhalten und 
dort lesen, recherchieren und Hausaufgaben machen. 

Ab 12:15 Uhr ist auch das Team der Hausaufgabenbetreuung für euch 
da und steht euch für Fragen zur Seite. 

 

Mensa / Mittagessen: 

Grundsätzlich besteht die Möglichkeit, diese Zeit z.B. in unserer Mensa 
zu verbringen. Dort gibt es ein warmes Mittagessen. Von Montag bis 
Donnerstag werden 2 Menüs und zahlreiche Snacks angeboten. Be-
stellen kannst du das Essen am gleichen Tag bis 9:30 Uhr in unserer 
Mensa.  

 

Verlassen des Schulgeländes: 

Erlaubt ist es nicht, in der Zeit zwischen Unterrichtsende und Beginn 
des Nachmittagskurses das Schulgelände zu verlassen. 

 

Euer Team der Nachmittagsbetreuung 



Hausaufgabenbetreuung 

Wann: montags - donnerstags 12:15 - 15:30 Uhr 

Wer: Klassen 5 - 10 

Wo: Mediothek 

Ein Ort, um in Ruhe die Hausaufgaben zu erledigen, in Büchern zu lesen und am 
PC zu recherchieren. Für Fragen und Hilfe stehen euch Frau Reeb zur Seite. 

 

Auf die Rädchen, fertig, los! 
Wann: dienstags,  13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Frau Rashid 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: Schulhof 

Wer diesen Kurs wählt, geht es über Rampen, Halfpipes und viele weitere Par-
cours. Du kannst dein Können unter Beweis stellen und dich immer weiter verbes-
sern. Wir bauen gemeinsam auf dem Schulhof die Hindernisse auf und überwinden 
diese mit Inline-Skates, Waveboards, Scooters, ect.  

 

Ballspiele & Klettern 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Spies 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: JvN-Turnhalle 

In diesem Kurs lernt ihr die Vielfalt an Ballspielen kennen, eure Techniken zu ver-
bessern und eure Ausdauer zu trainieren. Wer gerne mit dem Ball spielt, sollte sich 
hier unbedingt anmelden. 

 

Faszination Lego 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Avci 

Wer: Klassen 5       Wo: B 2.01 

Du liebst die bunten Steine und möchtest gemeinsam mit anderen einmal pro Wo-
che in die Lego-Welt eintauchen? Hier werden wir gemeinsam viele Steine ver-
bauen und  kreative Objekte entstehen lassen.  

Schulgarten-AG   

Wann: freitags, 13:00 - 14:30 Uhr   Kursleitung: Frau Rashid 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: vor der Mensa/Schulgarten 

Wolltest du schon immer einmal beobachten, wie ein Samenkorn wächst? Das Zup-
fen von Unkraut, das Sammeln von Ästen, das Gießen, aber auch das Umgraben, 
Säen, Pflanze, Ernten? Wie all das genau funktioniert zeige ich euch in dieser Schul-
gartengruppe. 

 

Schulsanitätsdienst 
Wann: montags, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Schaub 

Wer: Klassen 7 - 10     Wo: Sanitätsraum 

Im Schulsanitätsdienst kannst du den Erste-Hilfe-Schein erwerben und dich in Erste-

Hilfe-Maßnahmen weiterbilden. Das Team des Schulsanitätsdienstes ist erster An-
sprechpartner in den Pausen, wenn Schüler Erste-Hilfe benötigen. 

 

SCOYO / Rechtschreibtraining am Computer 
Wann: donnerstags, 13:45 - 15:15 Uhr  Kursleitung: N.N. 

Wer: Klassen 5 - 6      Wo: Computerraum I 

Dieser Kurs eignet sich für alle, die ihre Rechtschreibung verbessern möchten. Spie-
lerisch und auf interessante Weise ermöglicht es das moderne Lernprogramm 
(scoyo), mit Spaß dran zu bleiben. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 

 

Selbstverteidigung - Kung-Fu 

Wann: montags, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Kern 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: JvN-Turnhalle 

Bei der aus China kommende Sportart und Kampfkunst Kung-Fu erlernst du nicht nur 
Selbstverteidigung sondern auch in der Meditation, der Fitness und der Gesundheit. 



Nähen für Anfänger 

Wann: mittwochs, 13;45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Frau Bazgar 

Wer: Klassen 5 + 6     Wo:  

Du interessierst dich fürs Nähen, weißt aber nicht, wie du anfangen kannst? Im Näh-
kurs für Anfänger lernen wir mit verschiedenen Projekten das Nähen mit der Hand 
und der Maschine. 

 

 

Papierfliegerbau 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15   Kursleitung: Herr Avci 

Wer: Klassen 5 + 6     Wo: B 2.01 

Kreative Flieger bauen aus Papier lernt hier jeder, der die Tricks des richtigen Fal-
tens ausprobieren möchte. Zuerst wird das Papier selbst gestaltet, also mit verschie-
denen Farben und Stiften nach deiner Fantasie bemalt. Wir lassen die Flieger um die 
Wette fliegen und stellen die schönsten Flieger am Infotag aus. 

 

 

Schulband / Songgruppe 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Steininger  
        Herr Hannig, Frau Redmer 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: Aula, Musikraum 

Wer beherrscht ein Instrument, kann singen und möchte gemeinsam mit anderen in 
einer Band spielen? Dann komm zur Schulband / Songgruppe. Songs aus den 
Charts oder andere bekannte Lieder werden unter Begleitung von Klavier und Rhyth-
musinstrumenten geübt. Auftritte während Schulveranstaltungen gehören natürlich 
auch dazu. 

 

 

 

Fitness neu erleben    

Wann:  donnerstags, 13:45 - 15:15 Uhr  Kursleitung: Frau Rashid 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: Glashalle 

Du hast Spaß am Training, dann bist du hier genau richtig. Mit dem Eigengewicht 
oder auch Zusatzgewicht trainieren wir gemeinsam an unserer Kraft und Ausdauer. 
Kurse wie Intensives Intervall Training, Step-Fatburning, Koordinationstraining und 
vieles mehr. 

 

Fußball für Jungen 5 + 6 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Damar 

Wer: Klassen 5 + 6     Wo: Jahnturnhalle 

Jungen,  die gerne gemeinsam Fußball spielen und ihre Technik, Kondition und  
Teamgeist erweitern möchten,  sind hier genau richtig. 

 

Fußball für Jungen 7 + 8 

Wann: freitags, 13:00 - 14:30 Uhr   Kursleitung: Herr Gemmer 

Wer: Klassen 7 + 8      Wo: JvN-Turnhalle 

Jungen, die gerne Fußball spielen und sich auspowern möchten, sollten diesen Kurs 
wählen. Genügend Teilnehmer machen es möglich, Mannschaften zu bilden. 

 

Fußball für Mädchen 

Wann: montags, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Heußner 

Wer: Klassen 5 - 10      Wo: WvO-Turnhalle 

Gemeinsam mit den anderen Mädels kannst du das Fußballspielen mit Hilfe von 
Übungen und Spielen kennenlernen. Es ist nicht wichtig, wie gut du spielst, sondern, 
dass wir gemeinsam lernen, als Team zusammenzuwachsen und als Team zu spie-
len. 

 



Geocaching - Raus aus dem Haus 

Wann: mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: N.N. 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: Schülertreff  (E0.03) 

Schätze suchen und finden. Mit GPS-Geräten ausgestattet geht es raus in die Natur 
auf die Suche nach geheimen Orten. Wer gerne kniffligen Rätseln auf der Spur ist, 
freut sich auf die Zeit an der frischen Luft. 

 

Gitarre / Ukulele 

Wann: montags, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Herr Schmid 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: Aula 

Ein Angebot für alle Schülerinnen und Schüler, die gerne Gitarre oder Ukulele spie-
len lernen möchten oder ihr Können erweitern möchten. Sowohl Anfänger als auch 
Fortgeschrittene sind herzlich willkommen.  

 

Holzwerkstatt 

Wann: donnerstags, 13:45 - 15.15 Uhr  Kursleitung: Herr Kautz 

        Frau Schmenn, Herr Maiorano 

         

Wer: Klassen 5      Wo: Arbeitslehre 1 

Gemeinsam erkunden wir die Holzwerkstatt und lernen, wie man Holz sicher und 
geschickt bearbeitet. Entdecke die Welt des Handwerks in unserem Kurs 
„Holzwerkstatt“ für die 5. Klasse. Du lernst, wie du mit Bausätzen deine eigene Krea-
tivität zum Leben erwecken kannst und Projekte wie Spielzeug oder Dekorationen 
erschaffst. Techniken wie Raspeln, Sägen oder Schleifen wirst du unter Anleitung 
erlernen und eigene Meisterwerke erschaffen. 

 

Just Girls 

Wann: donnerstags, 13:45—15:15 Uhr  Kursleitung: Frau Brestel 

Wer:  Klassen 5 - 8     Wo: Schülertreff (E 0.03) 

Ein Angebot für alle Mädchen, die gerne gemeinsam Spaß haben möchten. 

Just Boys 

Wann: donnerstags, 13:45 - 15:15 Uhr  Kursleitung: Herr Marchesini 

Wer: Klassen 5 - 7      Wo: Schülertreff  (E 0.03) 

Ein Angebot für alle Jungen, die gerne gemeinsam Sport treiben, Action mögen, 
auch gerne mal chillen, dürfen sich von diesem Kurs überraschen lassen. 

 

Keramik 

Wann: dienstags oder mittwochs, 13:45 - 15:15 Uhr Kursleitung: Frau Hinke 

Wer: Klassen 5 - 9       Wo: Keramikraum 

Möchtest du einen neuen Werkstoff kennenlernen? Dann wirst du hier Freude ha-
ben. Die grundlegende Technik des Töpferns wird thematisch erlernt. Wir gestalten 
tolle und kreative Objekte. Taucht ein in die Welt des Töpferns! 

 

Kochen 

Wann: dienstags 13:45 - 15:15 Uhr / freitags 13:00 - 14:30 Uhr 

Kursleitung: Frau Bazgar 

Wer:  Klassen 5 - 10      Wo: Schulküche 

Hier wird gekocht und gebacken. Kulinarische Köstlichkeiten werden wir zubereiten 
und gemeinsam genießen. Ihr werdet lernen, in Teams in der Küche zusammen zu  
arbeiten und wie man die Speisen gekonnt und appetitlich anrichtet. 

 

Kunst-Werkstatt 
Wann: dienstags, 13:45 - 15:15 Uhr   Kursleitung: Frau Vorländer 

Wer: Klassen 5 - 10     Wo: Kunstraum, E 4.04 

In Projekten (6-8 Wochen) werden wir kreativ mit unterschiedlichstem Material 
(Mixed Media) arbeiten. In Workshops treffen wir uns immer wieder zu neu verein-
barten Zeiten. 

 


